
旭川医科大学 二輪草センター
（復職・子育て・介護支援センター）

二 輪 草 だ よ り
平成２７年6月号
発行：二輪草センター

センターの活動予定

学童保育サポートの一環として、今年も夏休みキッズスクールを開催します。楽しい企画
を考えていますので、皆さんの参加をお待ちしています。

受付は6月29日（月）～7月3日（金）までを予定しています。定員になり
次第締め切ります。詳しくはポスターまたは二輪草HPをご覧ください。

28日（火）

・旭山動物園見学

動物園の裏側ガイド＆

子ども牧場ふれあいツアー

・作ってあそぼ!

「モビール作り」

・クレープをつくろう

開催日：平成27年7月27日（月）・28日（火）

・特別授業
自分の身体を知ろう！
〜触って感じる・肌の働き〜
講師：皮膚科講師 岸部 麻里先生
・大学見学
図書館を見にいこう

・ぬいぐるみ病院プロジェクト
（学生による活動）

27日（月）

5月21日（木）救命救急センター看護師山尾学さんにBLS（一次救命処置）を教えて頂き
ました。病児・病後児保育室「のんの」で緊急を要する時に、その場にいる看護師・保育
士が適切な処置が出来るよう、胸骨圧迫・腹部突き上げ法等、乳児から小児の手技を教
えて頂きました。いざという時の為に、今後も定期的に講習を受け緊急時に対応できる
よう訓練していきます。

職場適応支援担当 看護師 菊地美登里

二輪草セミナー開催のお知らせ

日時：平成27年7月24日（金）17：40～18：30
場所：病院3階 輸血部カンファレンスルーム
対象：看護学生・全看護職員

〈講師〉

🌼NICU病棟看護師 本村 あゆ美さん

🌼外来（総合診療部）看護師 遠藤 久枝さん

🌼10階東病棟副看護師長 九鬼 智子さん

✩託児あります（事前予約）二輪草センターまでご連絡ください（7月16日迄）

病児一時預かり室、バックアップナース、病児・病後児保育室、カウンセリング相談
【５月２０日～６月１９日までの利用状況】

病児一時預かり室 依頼回数 ０回 利用回数 ０回

バックアップナース 依頼回数 １５回 稼働回数 １５回

病児・病後児保育室 依頼回数 ９回 利用回数 ７回

カウンセリング相談 利用回数 ５回

＊病児一時預り室、病児・病後児保育室は全職員・学生がご利用になれます

◆6月29日（月）〜7月3日（金） 夏休みキッズスクール申込受付期間
◆7月22日（水） 二輪草セミナー開催
◆7月27日（月）・28（火） 夏休みキッズスクール開催
◆7月下旬 二輪草プラン推進委員会議 二輪草だより7月号発行

【お問い合わせ先】
旭川医科大学 二輪草センター（復職・子育て・介護支援センター）
〒078-8510 北海道旭川市緑が丘東2条1丁目1-1
TEL 0166-69-3240（内線3240)サンニンヨレ FAX  0166-69-3249
開設時間8時30分～17時15分 E-mail: nirinsou@asahikawa-med.ac.jp

ホームページ http://www.asahikawa-med.ac.jp/hospital/nirinsou/

「看護学生と看護師のふれあいランチタイム」は、看護学生が看護師と交流し卒業後
のキャリアアップやワークライフバランスについて語り合う機会を設けようと企画したも
ので、今年で５年目になります。
今年度は、６月１８日（木）に開催し、看護学生３６名、
看護師２０名、計５６名の参加がありました。学生への
参加の呼びかけや実習時間の調整など、教員の方々
に大変ご協力いただきました。看護学生から積極的に
質問があり、参加した各部署の看護師は話しやすい雰囲気をつくり、自部署のPRや
経験を伝えてくれました。終始和気あいあいとしたにぎやかな時間になりました。

アンケート結果では、看護学生の最も知りたいことは「職場の雰囲気」で、将来、不安
に思うことは「職場での人間関係」でした。仕事に対する不安や戸惑いよりも人間関係
に関心が高いという結果でした。

感想では、「視野が広がった」「イメージがついた」「進路を
考える参考になった」と述べており、実習を離れ、臨床現場
の看護師から直接話しを聞くことで、卒業後、看護師として
働く姿をイメージする機会になったと思います。
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